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ИНФОРМАЦИЯ

о  ходе реализации в 2009 году в городе Ставрополе

проекта «Здоровые  города»

В  соответствии  с решением Ставропольской городской Думы от 26 ноября 2008 года № 36 «Об участии города Ставрополя в V фазе проекта (2009–2013 годы) Европейской сети Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города» город Ставрополь в 2009 году принял участие в V фазе проекта (2009–2013 годы) Европейской  сети  Всемирной  Организации  Здравоохранения  «Здоровые  города» (далее – Проект). Основной задачей Проекта является ликвидация социальных различий в отношении всех факторов, влияющих на здоровье населения, создание условий для развития здоровья на основе межсекторальных принципов взаимодействия. 

Участие города Ставрополя в Проекте предусматривает сотрудничество администрации города Ставрополя, бизнес-сообщества, общественных организаций, всех жителей города Ставрополя для достижения главной цели – сделать наш город более здоровым.

В  соответствии  с  постановлением  главы города Ставрополя от 8 сентября 2008 года № 2208 «О проведении городского Фестиваля здоровья» в городе Ставрополе  с 7 апреля 2008 года по 7 апреля 2009 года проводился городской Фестиваль здоровья, в рамках которого в учреждениях образования, здравоохранения, культуры, физической культуры и спорта, высших и средних специальных учебных заведениях города Ставрополя, предприятиях и организациях различных форм собственности проводились смотры-конкурсы: «Самый здоровый класс», «К здоровой семье через детский сад», «Самый здоровый педагогический коллектив», «Лучшая организация профилактической работы в муниципальных учреждениях здравоохранения города Ставрополя», «Лучшее учреждение спортивной направленности», «Самая здоровая группа высшего и среднего специального учебного заведения города Ставрополя», «Лучшая передача или публикация, посвященная здоровью», «Самый здоровый трудовой коллектив», «Самое здоровое блюдо», впервые прошел смотр-конкурс «Самая здоровая семья». 

1 апреля 2009 года жюри по подведению итогов городского Фестиваля здоровья определило победителей и лауреатов городского Фестиваля здоровья. Победители и лауреаты смотров-конкурсов городского Фестиваля здоровья  от имени администрации города Ставрополя были награждены ценными подарками и дипломами.

Всемирный День здоровья 7 апреля 2009 года отмечался под девизом «Спасем жизни. Обеспечим безопасность больниц в чрезвычайных ситуациях».

С 4 по 11 апреля 2009 года в муниципальных учреждениях здравоохранения города Ставрополя проводилось обучение медицинских работников муниципальных учреждений здравоохранения города Ставрополя по следующим темам: «Пожарная безопасность», «Оказание медицинской помощи пострадавшим  в случае чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Тренировки экстренной эвакуации при пожаре». 
В день празднования Всемирного Дня здоровья  7 апреля 2009 года на площади Ленина города Ставрополя более 2000 учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений города под руководством заслуженных мастеров спорта России участвовали в общегородской утренней зарядке. Для этой цели был разработан специальный комплекс упражнений. Одновременно на всех спортивных площадках муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя с учащимися была проведена утренняя зарядка. В городском парке культуры и отдыха «Победа» Союза Потребительских Обществ «Ставропольские парки культуры и отдыха» была проведена городская Олимпиада здоровья, в которой приняли участие около 500 учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя, студенты высших и средних специальных учебных заведений города Ставрополя, жители города. Проводить спортивные соревнования помогали вожатые из городского круглогодичного студенческого педагогического отряда «Non-Stop». Победители всех  видов состязаний были  награждены от имени администрации города Ставрополя ценными подарками. На предприятиях и в организациях города Ставрополя осуществлялась акция «Стоп, гипертония!». Медицинские работники муниципальных учреждений здравоохранения города Ставрополя измеряли артериальное давление всем желающим. В акции приняли участие 8286 человек, у 2881 – обнаружили повышенное артериальное давление, 113 – впервые узнали, что у них артериальная гипертензия. Всем участникам акции раздавались памятки с информацией об артериальной гипертензии и факторах риска неинфекционных заболеваний. 

В день празднования Всемирного Дня здоровья на улицах города Ставрополя прошла молодежная акция «Здоровье – это модно!». Студенты высших и средних специальных учебных заведений города Ставрополя  призывали жителей и гостей города Ставрополя вести здоровый образ жизни, раздавали буклеты о вреде употребления психоактивных веществ.

В администрации города Ставрополя на пресс-конференции, посвященной Всемирному Дню здоровья, состоялась презентация аналитического сборника «Профиль физической активности города Ставрополя», в нем отражено существующее положение дел в отрасли «Физическая культура и спорт», отмечены достижения и недостатки, планы на будущее по данному направлению. Сборник «Профиль физической активности города Ставрополя» был направлен на выполнение следующих задач – проинформировать жителей города Ставрополя об открытых всем возможностях  для занятий физической культурой  и спортом и сориентировать в выборе подходящих секций. 
В отчетный период в администрации города Ставрополя на заседании Координационного комитета проекта «Здоровые города» в городе Ставрополе были рассмотрены приоритетные направления реализации Проекта и процесс подготовки заявки на аккредитацию города Ставрополя в V фазе проекта (2009–2013 годы) Европейской сети Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города», перспективы и задачи дальнейшей реализации Проекта. Также на совещании были рассмотрены вопросы наркоситуации в городе Ставрополе, создание безбарьерной среды для маломобильных групп населения в городе Ставрополе.

В мае 2009 года была подготовлена и отправлена в Европейскую сеть Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города» заявка на участие города Ставрополя в V фазе проекта (2009–2013 годы) Европейской сети Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города», в результате чего в октябре текущего года пришло подтверждение аккредитации города Ставрополя как члена Европейской   сети   Всемирной Организации  Здравоохранения  «Здоровые  города»  в V фазе проекта (2009–2013 годы) Европейской сети Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города». Город Ставрополь первым из российских городов продолжил работу по реализации Проекта. 

В  соответствии  с  постановлением  главы  города  Ставрополя от 6 мая 2009 года № 1396 «Об участии делегации города Ставрополя в работе  ежегодной деловой  и технической конференции Европейского регионального бюро Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города» в городе Виана де Кастелло (Португалия)» делегация города Ставрополя в июне 2009 года приняла участие в работе конференции. В ней приняли участие 307 делегатов из 114 городов 29 стран. Тема конференции «Здоровье и равенство в здоровье во всей местной политике».
На пленарном заседании конференции с докладом «О плане действий города Ставрополя по ключевым направлениям V фазы проекта «Здоровые города» выступил главный врач муниципального учреждения здравоохранения «Городской центр медицинской профилактики» города Ставрополя, координатор проекта «Здоровые города» в городе Ставрополе К.Р. Амлаев. Первый заместитель главы администрации города Ставрополя А.В. Курбатов принял участие в политических дебатах «Роль муниципальных властей в преодолении глобального экономического кризиса с учетом здоровья граждан». Делегация города Ставрополя участвовала в обучающих семинарах. В июне 2009 года в администрации города Ставрополя прошла пресс-конференция, посвященная участию делегации города Ставрополя в  работе  ежегодной деловой  и технической конференции  Европейского регионального бюро Всемирной Организации Здравоохранения «Здоровые города» в городе Виана де Кастелло (Португалия). 

В соответствии с Проектом заключен договор о сотрудничестве в рамках проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» от 13 ноября 2008 года № 422 на период с 15 марта 2008 года по 15 марта 2010 года,  участниками которого являлись представители отраслевых (функциональных) органов администрации города Ставрополя, муниципальных учреждений здравоохранения города Ставрополя, государственного учреждения здравоохранения «Ставропольский краевой центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями», учащиеся муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя, студенты высших и средних специальных учебных заведений города Ставрополя.

В 2009 году город Ставрополь посетили представители городов-партнеров по проекту «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» из Финляндии и Нидерландов. В рамках визита были организованы встречи с представителями общественных организаций города Ставрополя,  членами городской межсекторальной команды проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» от города Ставрополя. Также представители городов-партнеров по проекту «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» из Финляндии и Нидерландов посетили мероприятия, проведенные в рамках Всемирного Дня здоровья. Членами городской межсекторальной команды проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» от города Ставрополя проведено социологическое исследование «Образ жизни старшеклассников и первокурсников города Ставрополя». В рамках реализации проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» на базе муниципального учреждения здравоохранения «Городской центр медицинской профилактики» города Ставрополя была обучена   группа  волонтеров по профилактике наркомании, распространения вируса имуннодефицита человека, табакокурения, из них 22 учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений города Ставрополя и 40 студентов высших и средних специальных  учебных заведений города Ставрополя. В соответвии с проектом «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» был издан сборник «Азбука волонтера», выпущен короткометражный обучающий фильм по профилактике распространения вируса имуннодефицита человека «ВИЧ: разрушая мифы». Были изданы и переданы в общеобразовательные учреждения города Ставрополя буклеты и плакаты на тему: «Комиксы «Как Кроха ума-разума набирался», посвященные проблемам профилактики наркомании и распространения вируса имуннодефицита человека.

Одним из мероприятий завершающей стадии проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа» стала встреча волонтеров из числа молодежи города Ставрополя с главой города Ставрополя. Были рассмотрены вопросы об образе жизни молодежи города Ставрополя, наркоситуации и координации профилактической работы в городе Ставрополе, опыт работы  по реабилитации наркозависимых в городе Ставрополе. О проблемах, которые беспокоят молодежь города Ставрополя, выступили волонтеры из числа учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений и студентов высших и средних специальных учебных заведений города Ставрополя.

В 2009 году в городе Ижевске прошел обучающий семинар-тренинг в рамках реализации проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа», в котором от города Ставрополя приняла участие городская межсекторальная команда по реализации проекта. На семинаре были рассмотрены вопросы организации массовых коммуникационных кампаний в сфере здоровья и вопросы взаимодействия со средствами массовой информации.

В администрации города Ставрополя в рамках реализации направления «Здоровое долголетие» Проекта состоялся двухдневный региональный семинар «Пожилые люди: представление интересов». В работе семинара приняли участие: менеджер международных проектов «Пожилые Великобритании», руководитель службы по представлению пожилых людей в городе Ковентри из Великобритании, президент Общественного регионального Фонда помощи престарелым «Доброе дело», координатор Межрегиональной коалиции организаций «Право пожилых» из Москвы, представители отраслевых (функциональных) органов администрации города Ставрополя,  Ставропольской краевой организации общества «Знание» России, общественных организаций, ученые, студенты Государственного образовательного учреждения высшего профессионального образования «Ставропольский государственный университет». Целью семинара являлось создание условий для повышения качества жизни пожилых людей города Ставрополя на основе содействия активному участию представителей старшего поколения в жизни общества. Принципом работы семинара было положение о том, что пожилые люди – ресурс общества. Опытом реализации программ социальной поддержки пожилых жителей Англии  поделились коллеги из Великобритании. В завершении семинара были намечены планы дальнейшей работы с коллегами из-за рубежа и Межрегиональной коалиции организаций «Право пожилых».

В текущем году был подготовлен и переведен на английский язык «План действий по профилактике ВИЧ/СПИДа в городе Ставрополе в рамках реализации проекта «Мы выбираем жизнь – молодежь против ВИЧ/СПИДа».
В течение 2009 года информация о мероприятиях, проведенных в рамках реализации Проекта, размещалась на информационном Web-сайте муниципального образования города Ставрополя в сети Интернет «Ставрополь официальный» в разделе «Социальная политика» и освещалась в средствах массовой информации.

Рабочие группы по разработке и внедрению Проекта «Здоровые города» в городе Ставрополе продолжают работу. 

Анализ текущей деятельности администрации города Ставрополя по Проекту в 2009 году продемонстрировал высокую эффективность в решении актуальных для жителей города Ставрополя проблем.
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